
     
 

ПЛАН 

заходів спрямованих на запобігання та протидію булінгу                                               

у Науковому ліцеї №3 Полтавської міської ради 

на 2024-2025 навчальний рік 

 
№ 

п/п  

Назва заходу  Цільова 

аудиторія   

Термін 

виконання  

Відповідальний  

1.  Створення безпечного 

освітнього простору, 

формування позитивного 

мікроклімату та толерантної 

міжособистісної взаємодії 

на   уроках-дискусій, занять 

з елементами тренінгу.   

Учні 5-11х 

класів  

Упродовж 

року  

Класні керівники,  

практичний 

психолог,                

соціальний 

педагог  

2.  Уроки СЕЕН «Стаємо 

сильнішими разом» 

Учні 5-7х 

класів  

Упродовж 

року  

Класні керівники  

3.  Установчі збори учнівського 

самоврядування ліцею  5-11 

класи.  

Учні 5-11 

класів  

Вересень  Педагог-

організатор,  

члени учнівського  

самоврядування  

4.  Урок-дискусія: обговорення з 

учнями «Законів життя в Місці 

щасливих людей» 

Учні 5-11 

класів  

За графіком  

уроків 

дискусій  

Класні керівники  

5.  Флешмоб «Корисні продукти. 

Здорове харчування» до 

всесвітнього дня здорового 

харчування  

Учні 5-11 

класів  

Жовтень  Педагог-

організатор,  

члени учнівського  

самоврядування  

6.  Заходи до Європейського тижня 

мобільності  

Учні 5-11х 

класів  

Вересень  Педагог-

організатор,  

члени учнівського  

самоврядування  

7.  Гра-знайомство «Ми- 

п’ятикласники, ми – ліцеїсти»  

Учні 5х класів  Жовтень  Заступник з ВР, 

педагог -

організатор  

8.  Стріт-арт на асфальті «21 

вересня – день Миру» 

Учні 5-11х 

класів  

Вересень  Заступник з ВР, 

педагог -

організатор  

9.  Флешмоб «Миру в Україні 

БУТИ» 

Учні 8-11х 

класів  

Вересень  Заступник з ВР, 

педагог -

організатор  

10.  Інформаційний 

дайджест  «Школа вільна від 

насильства» 

Учні 5-11х 

класів  

Листопад  Психологічна 

служба,  

педагог-

організатор, 

учнівський 

парламент   

11.  «Майстер-клас Доброти» 

до  Всесвітнього дня доброти    

Учні 5-7х 

класів  

Листопад  едагог-організатор, 

учнівський 

парламент  

  

  

12.  Квест-марафон «Плекаємо 

резилієнтність» у рамках 

програми,  ініційованої Першою 

Учні 9-11х 

класів  

Листопад   ЗВР,  

педагог-

організатор  



леді України   
13.  Заняття з елементами тренінгу 

«Стій, зупинись! Це мій 

особистий простір або правила 

безпечної поведінки»  

Учні 6-10 х 

класів  

Грудень  Психологічна 

служба  

  

14.  Проведення тренінгу «Конфлікт 

та його наслідки» 

  

Учні 7-10х 

класів  

Листопад   Психологічна 

служба   

15.  Проведення заходів в рамках 

Всеукраїнського тижня права 

«Stopбулінг!» 

Учні 5-11х 

класів  

Листопад-

грудень  

Класні керівники, 

учитель 

правознавства, 

практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог  

16.  Коворкінг «Розмови про булінг, 

створення власного серця 

доброти»  

  

Учні 5-7 класів  Листопад   Психологічна 

служба,  

класні керівники  

5-7 класів  

17.  Заняття з елементами тренінгу 

«Що нас захищає від 

цькування”» 

Учні 5-6х 

класів  

  

Листопад  Психологічна 

служба  

  

18.  Заняття з елементами тренінгу 

«Як протистояти тиску 

однолітків»  

Учні 7-10х 

класів  

Грудень  Психологічна 

служба  

19.  Коворкінг «Особистий шлях»  Учні 8-10х 

класів  

Грудень  Психологічна 

служба ,  

класні керівники 8-

10 класів  

20.  Благодійна акція «Щедрий 

Вівторок» до Всеукраїнського 

дня добрих справ  

Учні 5-11х 

класів  

Грудень  Заступник з ВР, 

педагог -

організатор,  

класні керівники  

21.  Конкурс «Битва хорів» Учні 5-11х 

класів   

Грудень  ЗВР,  

педагог-

організатор  

22.  Інтелектуальний квест «Зміни 

починаються з тебе» 

Учні 8-10х 

класів   

Січень  ЗВР,  

педагог-

організатор  

23.  Конкурс відеороликів 

презентацій «Вибір професії 

2.0»   

Учні 8-10х 

класів  

Лютий  ЗВР,  

педагог-

організатор  

24.  Година безпеки «Боротьба з 

цифровим насильством: 

запобігання тролінгу та 

кібербулінгу»   

Учні 5-11х 

класів  

Лютий  Класні керівники 5-

11х класів  

25.  День самоврядування  Учні 5-11х 

класів   

Березень  ЗВР,  

педагог-

організатор  

26.  Заняття з елементами тренінгу 

«Спілкування з однолітками: 

правила і табу»   

Учні 5-8х 

класів   

Березень  Психологічна 

служба  

27.  Конкурс відеороликів та 

презентацій «Розвиток 

важливих навичок 2.0»   

Учні 5-7х 

класів   

Квітень  

  

ЗВР,  

педагог-

організатор,  

класні керівники  

28.  Флешмоб до Дня Довкілля та Учні 5-11х Квітень  ЗВР,  



Дня Землі  класів  педагог-

організатор,  

класні керівники  

29.  Фестиваль - конкурс «Майданс» 

  

Учні 5-11х 

класів   

Травень  ЗВР,  

педагог-

організатор,  

класні керівники  

30.  Розважальна програма «Перший 

рік - політ успішний»  

Учні 5х класів   Травень  ЗВР,  

педагог-

організатор  

  
 

Директор                                                                                             Ірина ГРИНЬ 

 

 

 

 


